
使用シーンに合わせた3つのタイプの香り

香気
成分

やすらぎ
心地よさ
を感じる

感情を司る
扁桃体で

シトラスハーブの香り

朝・日中

・生き生き　・ポジティブ
・リフレッシュ　・イライラからの解放

フレッシュフローラルの香り

入浴中

・頑張った自分からの解放
・疲れも吹き飛ばすような
　爽快感と幸福感

グリーンフローラルの香り

お風呂上がり

マッサージでリラックスしながら
自分を慈しみ、幸福感で眠りにつく

ローマカミツレ花油
ローマンカモミールは古代エジプト時代
から広く利用されており、フルーティーで
リンゴのような香りが特徴です。

ニオイテンジクアオイ油
香水などにも使用される精油で

ミンティーなローズの様な香りがあるため、
ローズゼラニウムとも呼ばれます。

&

　　　顔もボディも、肌の基本的な構造は同じ。
ただ、ボディの肌は、顔と比べると真皮や皮下脂肪
が厚い傾向にあります。
また、部位によって角層の厚さや皮脂の
分泌量が違うため、肌の悩みもそれぞれ
の部位によって異なります。

何気ない時間の中で、香りにつつまれ、
なめらかな感触、いつまでも触れて
いたくなる肌・髪など、「心地よさ」を
日常的に多く取り入れ、心をリラックス
させて、充実した日々を送りましょう。

肌・髪

肌

関節の内側
ボディの中心部

皮脂腺が
多い部位

ひじ・ひざ・かかと
角層が厚い部位

腕・脚

皮脂腺が少ない
部位

マッサージは心身ともに緊張をほぐしてくれます。
また、全身の血行促進に繋がり、血液に含まれるさまざまな栄養を
全身すみずみに滞りなく届けてくれます。これによって、肌のターン
オーバーは順調に保たれ、健やかな肌を維持することができます。
また、手や指先には血管や神経も多く、ハンドマッサージの刺激に
より仕事で疲れたときや体がだるい時などに頭をすっきりと
リフレッシュさせてくれます。

　　　髪は毛根でつくられます。
毛母細胞が分裂・増殖すること
で髪は伸びていきます。
一度傷めると自然には元に戻らず、
毛先ほど傷みが進みます。
髪はていねいに扱い、傷みが進行
しない様に、お手入れすることが
大切です。

髪

使用シーンに合わせた

３種の香りが、緊張をほぐし、

気持ちを落ち着けてくれます。

2種類のアロマ精油を
フランスから輸入

心

体

ボディは顔と基本的な肌の構造が
同じだからこそ、お手入れのしかた
も洗浄・保湿・UVカットの3つが
とても大切になります。

髪や頭皮を健やかに保ち、髪の
ダメージケアをすることは美しい
ツヤ髪には欠かせません。

Pick up!

ボディクリームを適量
とり、耳の下から鎖骨に
向かって頸部リンパに
沿って流します。

まるく縮こまった肩（猫背）を開くイメージ
で鎖骨下の筋肉もほぐしながら脇の腋窩
（えきか）リンパ節に向かって流します。
鎖骨上部分も同様に流します。

1 2

目指すのは本来の美しさ。

肌、心、体をより健やかに…毎日に幸福感、充実感を。

R E M I N D  M E  O F  H A P P I N E S S

嬉しいこと
幸せなことで

心が
満たされ
ている

自分を愛おしむ毎日のケアを。

なんとなく日常を過ごしていませんか？

心と肌は密接に繋がっています。幸福感や充実感で満たされる毎日を過ごすために、

「心地よい」と感じる時間を多く取り入れることは、とても大切なことです。

幸福感や充実感で前向きな気持ちへ。 首～デコルテのマッサージ方法
泡立ちが良く、
きめ細やかなやわらかい泡で
心地よく髪を包み込む

指通りなめらかに伸び広がり、
洗い流した後の髪はつるんとした、
心地よいしっとり感

水分バランスを整え、髪のダメージを補修。するんとまとまるツヤ髪へ
シャンプーとトリートメントで

頭皮の汚れをやさしく落としながらうるおいを補い、健や
かな頭皮へと導きます。紫外線などによるダメージを補修し、
水分バランスを整え、うねり髪を軽減させ、なめらかでするんと
まとまるツヤ髪へ。

Hair
うるおいを与え、
水分バランスを整える

しなやかな髪に整える 髪表面の
ダメージを補修
髪内部の
ダメージを補修

頭皮にうるおい
を与える

メデュラ
コルテックス
キューティクル

頭皮

Bo dy
泡立ちが良く、
きめ細やかなやわらかい泡で
心地よく体を包み込む

紫外線やブルーライト、近赤外線、微粒子汚れ※1から
肌を守り、乾燥や日焼けによるシミ・ハリの低下などを防ぐ

なめらかに伸び広がり、
　　さらっと心地よくなじむ

UVプロテクターで

板状粉体と球状粉体をバランスよく配合することで、なめらかに伸び広がる
心地よい使用感を実現し、ナチュラルで透明感あるなめらかな肌へ導きます。

汚れをやさしく落としながら、
2つの吸着型保湿成分が肌に
吸着し、うるおいを補う。

洗浄後も乾燥から肌を守り、
しっとりなめらかな肌へ導きます。

洗浄後の肌のうるおい
にアプローチ

ボディウォッシュで

洗浄中

洗浄後

角層

汚れ

洗浄前

2つの
吸着型
保湿成分

日々のストレスから解放され、心までときほぐす

ボディ＆ヘアケアブランド「フェリータ」

ボディミルク&ハンドクリームで

うるおいを補い・保ち、
乾燥からお肌を守る

うるおいのある、
バリア機能が保たれている肌

乾燥し、
バリア機能が保たれていない肌

なめらかに伸び広がり、
　お肌に溶け込むようになじんで
　　うるおいヴェールで心地よく包み込む 加齢などによるセラミドの減少で、肌の

保湿機能やバリア機能が低くなります。

セラミドは保湿機能・
バリア機能を保つ
重要な成分です

セラミドを

補給 角層

角層細胞

細胞間脂質
（約50％がセラミド）

水分

※1　チリ、ほこり、花粉など

外部の刺激 外部の刺激
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2023 Spring vol.57

もっと自分を大切にしたい人へ

fe l i t aで、毎日に幸福感、充実感を

ボディケアシリーズ

モイストキープボディウォッシュ
300mL  2,860円（税込）

きめ細やかなやわらかい泡で
しっとりと洗い上げます。
吸着型保湿成分によって
うるおいに満ちたなめらかな肌に

ヘアケアシリーズ

SPF 50+ PA++++

インバス・アウトバスケアのひと時に肌、髪、心、体を総合的にケアすることで、

肌や髪は満たされ、触れるたびに心地よく、心はさらに満たされていきます。

肌や髪の悩みをケアすると同時に、

日常的に健やかな状態を保つ

肌・髪は

心は 感触、仕上がり、香りにより日常的に

“心地よい”と感じることを多く取り入れる

セルフマッサージを日常的に行い、

血行を促し、筋肉の緊張をほぐす
体は

何気ない時間から、私だけの世界に誘う心地よい香りに包まれ、

全身を愛おしみ、いつまでも触れていたくなる肌や髪をもたらす

大切な時間へと誘います。

毎日のケアを
心が満たされる
特別な時間へ

自分自身を
慈しみ、向き
合う時間へ

いつまでも
触れたくなる
ような愛しみ
のある肌・髪へ

幸せな・充実した日々をあなたに

心身が解き放たれるような
「フレッシュフローラル」の香り

モイストバリアボディミルク
200mL  3,850円（税込）

みずみずしくなめらかに溶け込む
心地よいミルクがお肌を包み込み、
長時間うるおい続く健やかな肌へ
導きます。

心が安らぎ満たされる
「グリーンフローラル」の香り

モイストリペアシャンプー
250mL  2,530円（税込）

髪と頭皮をやさしく包み込み、
頭皮のうるおいをたもち、
指どおりなめらかに洗い上げ、
健やかで美しい髪・頭皮へ

心身が解き放たれるような
「フレッシュフローラル」の香り

モイストリペアトリートメント
200g  2,750円（税込）

濃厚なトリートメントが
髪一本一本に伸び広がり、
芯まで浸透・補修し毛先まで
なめらかでするんとまとまるツヤ髪へ

心身が解き放たれるような
「フレッシュフローラル」の香り

モイストバリアハンドクリーム
50g  2,200円（税込）

コクのあるクリームが手肌を
うるおいヴェールで包み込み、
乾燥による手荒れを防ぎ
健やかな手肌に

清々しく前向きな気持ちで満たされる
「シトラスハーブ」の香り

ＵＶスキンプロテクター
60g  3,300円（税込）

紫外線やチリ・ほこり・花粉などの
微粒子汚れから肌を守り、
健やかで透明感のある
なめらかな肌へ

清々しく前向きな気持ちで満たされる
「シトラスハーブ」の香り
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2023 Spring vol.57

もっと自分を大切にしたい人へ

fe l i t aで、毎日に幸福感、充実感を

ボディケアシリーズ

モイストキープボディウォッシュ
300mL  2,860円（税込）

きめ細やかなやわらかい泡で
しっとりと洗い上げます。
吸着型保湿成分によって
うるおいに満ちたなめらかな肌に

ヘアケアシリーズ

SPF 50+ PA++++

インバス・アウトバスケアのひと時に肌、髪、心、体を総合的にケアすることで、

肌や髪は満たされ、触れるたびに心地よく、心はさらに満たされていきます。

肌や髪の悩みをケアすると同時に、

日常的に健やかな状態を保つ

肌・髪は

心は 感触、仕上がり、香りにより日常的に

“心地よい”と感じることを多く取り入れる

セルフマッサージを日常的に行い、

血行を促し、筋肉の緊張をほぐす
体は

何気ない時間から、私だけの世界に誘う心地よい香りに包まれ、

全身を愛おしみ、いつまでも触れていたくなる肌や髪をもたらす

大切な時間へと誘います。

毎日のケアを
心が満たされる
特別な時間へ

自分自身を
慈しみ、向き
合う時間へ

いつまでも
触れたくなる
ような愛しみ
のある肌・髪へ

幸せな・充実した日々をあなたに

心身が解き放たれるような
「フレッシュフローラル」の香り

モイストバリアボディミルク
200mL  3,850円（税込）

みずみずしくなめらかに溶け込む
心地よいミルクがお肌を包み込み、
長時間うるおい続く健やかな肌へ
導きます。

心が安らぎ満たされる
「グリーンフローラル」の香り

モイストリペアシャンプー
250mL  2,530円（税込）

髪と頭皮をやさしく包み込み、
頭皮のうるおいをたもち、
指どおりなめらかに洗い上げ、
健やかで美しい髪・頭皮へ

心身が解き放たれるような
「フレッシュフローラル」の香り

モイストリペアトリートメント
200g  2,750円（税込）

濃厚なトリートメントが
髪一本一本に伸び広がり、
芯まで浸透・補修し毛先まで
なめらかでするんとまとまるツヤ髪へ

心身が解き放たれるような
「フレッシュフローラル」の香り

モイストバリアハンドクリーム
50g  2,200円（税込）

コクのあるクリームが手肌を
うるおいヴェールで包み込み、
乾燥による手荒れを防ぎ
健やかな手肌に

清々しく前向きな気持ちで満たされる
「シトラスハーブ」の香り

ＵＶスキンプロテクター
60g  3,300円（税込）

紫外線やチリ・ほこり・花粉などの
微粒子汚れから肌を守り、
健やかで透明感のある
なめらかな肌へ

清々しく前向きな気持ちで満たされる
「シトラスハーブ」の香り

2023
年
 春
号
 〈 vol.57 〉
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使用シーンに合わせた3つのタイプの香り

香気
成分

やすらぎ
心地よさ
を感じる

感情を司る
扁桃体で

シトラスハーブの香り

朝・日中

・生き生き　・ポジティブ
・リフレッシュ　・イライラからの解放

フレッシュフローラルの香り

入浴中

・頑張った自分からの解放
・疲れも吹き飛ばすような
　爽快感と幸福感

グリーンフローラルの香り

お風呂上がり

マッサージでリラックスしながら
自分を慈しみ、幸福感で眠りにつく

ローマカミツレ花油
ローマンカモミールは古代エジプト時代
から広く利用されており、フルーティーで
リンゴのような香りが特徴です。

ニオイテンジクアオイ油
香水などにも使用される精油で

ミンティーなローズの様な香りがあるため、
ローズゼラニウムとも呼ばれます。

&

　　　顔もボディも、肌の基本的な構造は同じ。
ただ、ボディの肌は、顔と比べると真皮や皮下脂肪
が厚い傾向にあります。
また、部位によって角層の厚さや皮脂の
分泌量が違うため、肌の悩みもそれぞれ
の部位によって異なります。

何気ない時間の中で、香りにつつまれ、
なめらかな感触、いつまでも触れて
いたくなる肌・髪など、「心地よさ」を
日常的に多く取り入れ、心をリラックス
させて、充実した日々を送りましょう。

肌・髪

肌

関節の内側
ボディの中心部

皮脂腺が
多い部位

ひじ・ひざ・かかと
角層が厚い部位

腕・脚

皮脂腺が少ない
部位

マッサージは心身ともに緊張をほぐしてくれます。
また、全身の血行促進に繋がり、血液に含まれるさまざまな栄養を
全身すみずみに滞りなく届けてくれます。これによって、肌のターン
オーバーは順調に保たれ、健やかな肌を維持することができます。
また、手や指先には血管や神経も多く、ハンドマッサージの刺激に
より仕事で疲れたときや体がだるい時などに頭をすっきりと
リフレッシュさせてくれます。

　　　髪は毛根でつくられます。
毛母細胞が分裂・増殖すること
で髪は伸びていきます。
一度傷めると自然には元に戻らず、
毛先ほど傷みが進みます。
髪はていねいに扱い、傷みが進行
しない様に、お手入れすることが
大切です。

髪

使用シーンに合わせた

３種の香りが、緊張をほぐし、

気持ちを落ち着けてくれます。

2種類のアロマ精油を
フランスから輸入

心

体

ボディは顔と基本的な肌の構造が
同じだからこそ、お手入れのしかた
も洗浄・保湿・UVカットの3つが
とても大切になります。

髪や頭皮を健やかに保ち、髪の
ダメージケアをすることは美しい
ツヤ髪には欠かせません。

Pick up!

ボディクリームを適量
とり、耳の下から鎖骨に
向かって頸部リンパに
沿って流します。

まるく縮こまった肩（猫背）を開くイメージ
で鎖骨下の筋肉もほぐしながら脇の腋窩
（えきか）リンパ節に向かって流します。
鎖骨上部分も同様に流します。

1 2

目指すのは本来の美しさ。

肌、心、体をより健やかに…毎日に幸福感、充実感を。

R E M I N D  M E  O F  H A P P I N E S S

嬉しいこと
幸せなことで

心が
満たされ
ている

自分を愛おしむ毎日のケアを。

なんとなく日常を過ごしていませんか？

心と肌は密接に繋がっています。幸福感や充実感で満たされる毎日を過ごすために、

「心地よい」と感じる時間を多く取り入れることは、とても大切なことです。

幸福感や充実感で前向きな気持ちへ。 首～デコルテのマッサージ方法
泡立ちが良く、
きめ細やかなやわらかい泡で
心地よく髪を包み込む

指通りなめらかに伸び広がり、
洗い流した後の髪はつるんとした、
心地よいしっとり感

水分バランスを整え、髪のダメージを補修。するんとまとまるツヤ髪へ
シャンプーとトリートメントで

頭皮の汚れをやさしく落としながらうるおいを補い、健や
かな頭皮へと導きます。紫外線などによるダメージを補修し、
水分バランスを整え、うねり髪を軽減させ、なめらかでするんと
まとまるツヤ髪へ。

Hair
うるおいを与え、
水分バランスを整える

しなやかな髪に整える 髪表面の
ダメージを補修
髪内部の
ダメージを補修

頭皮にうるおい
を与える

メデュラ
コルテックス
キューティクル

頭皮

Bo dy
泡立ちが良く、
きめ細やかなやわらかい泡で
心地よく体を包み込む

紫外線やブルーライト、近赤外線、微粒子汚れ※1から
肌を守り、乾燥や日焼けによるシミ・ハリの低下などを防ぐ

なめらかに伸び広がり、
　　さらっと心地よくなじむ

UVプロテクターで

板状粉体と球状粉体をバランスよく配合することで、なめらかに伸び広がる
心地よい使用感を実現し、ナチュラルで透明感あるなめらかな肌へ導きます。

汚れをやさしく落としながら、
2つの吸着型保湿成分が肌に
吸着し、うるおいを補う。

洗浄後も乾燥から肌を守り、
しっとりなめらかな肌へ導きます。

洗浄後の肌のうるおい
にアプローチ

ボディウォッシュで

洗浄中

洗浄後

角層

汚れ

洗浄前

2つの
吸着型
保湿成分

日々のストレスから解放され、心までときほぐす

ボディ＆ヘアケアブランド「フェリータ」

ボディミルク&ハンドクリームで

うるおいを補い・保ち、
乾燥からお肌を守る

うるおいのある、
バリア機能が保たれている肌

乾燥し、
バリア機能が保たれていない肌

なめらかに伸び広がり、
　お肌に溶け込むようになじんで
　　うるおいヴェールで心地よく包み込む 加齢などによるセラミドの減少で、肌の

保湿機能やバリア機能が低くなります。

セラミドは保湿機能・
バリア機能を保つ
重要な成分です

セラミドを

補給 角層

角層細胞

細胞間脂質
（約50％がセラミド）

水分

※1　チリ、ほこり、花粉など

外部の刺激 外部の刺激
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清々しく前向きな気持ちで満たされる
「シトラスハーブ」の香り

ＵＶスキンプロテクター
60g  3,300円（税込）

紫外線やチリ・ほこり・花粉などの
微粒子汚れから肌を守り、
健やかで透明感のある
なめらかな肌へ

清々しく前向きな気持ちで満たされる
「シトラスハーブ」の香り
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